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Vorwort

Aufgrund der an Einsatzstellen haufig auftretenden Schadstoffbelastungen fur
Einsatzkrafte und der daraus resultierenden gesundheitlichen Belastung, sowie
maoglicher Spatfolgen, wurde zum Schutz der Einsatzkréafte der Feuerwehr
Tauberbischofsheim ein Einsatzhygienekonzept erarbeitet.

Fur den ABC-Einsatz nach der Feuerwehr-Dienstvorschrift (FwDV) 500 ist klar geregelt,
welche Schutz- und HygienemalRhahmen fur die Einsatzkréafte zu treffen sind. Daher ist
im ABC-Einsatz eine Dekontamination von Einsatzkréften, Ausrustungen, Fahrzeugen
und Geraten der Feuerwehr zur Vermeidung von Gesundheitsschaden und
Stoffverschleppungen selbstverstandlich.

Auch bei Einsatzen aul3erhalb des ABC-Bereiches besteht moglicherweise das Risiko
einer Kontamination gegenuber Gefahrstoffen, die ohne geeignete SchutzmalRnahmen
akute oder chronische Gesundheitsschaden bis hin zu Krebserkrankungen
verursachen konnen. Hier ist es in der Regel nicht praxisnah oder notwendig eine
Dekontamination nach FwDV 500 durchzufuhren. Jedoch sind auch in diesen Fallen
Malinahmen zur Einsatzstellenhygiene erforderlich.

In Diesem Konzept werden Malinahmen festgelegt, um Feuerwehrangehorige der
Feuerwehr Tauberbischofsheim vor einer unmittelbaren Kontamination gegen tber
diesen gesundheitsgefahrdenden Stoffen zu schitzen und die daraus resultierenden
Spatfolgen auf ein Minimum zu reduzieren.
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Hygiene vor dem Einsatz

Um sich im Einsatzgeschehen vor Gefahrstoffen oder sonstigen gefahrlichen
Substanzen zu schutzen, beginnen die eigentlichen MalRinahmen schon vor dem
Einsatz. Jeder Einsatzkraft der Feuerwehr wird daher eine geeignete personliche
Schutzausrustung (PSA) (geregelt in der FwDV1) zur Verfugung gestellt, hierfur ist die
Kommune als Trager der Feuerwehr verantwortlich.

Jede Einsatzkraft ist in der Pflicht die ihm zur Verfugung gestellte PSA auch
bestimmungsgemald zu benutzen und diese regelmé&Rig auf ihren ordnungsgemalen
Zustand zu Uberprufen.

Unndtige Kontamination, Inkorporation und Verschleppungen sind zu
vermeiden!

Bild 1 PSA im TH- Einsatz Bild 2 PSA im Brandeinsatz
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Hygiene wéahrend des Feuerwehrdienstes

Der Einsatz hinsichtlich Hygienegesichtspunkten beginnt mit der Fahrt zur Einsatzstelle.
Durch das Alarmstichwort kdnnen sich eventuell schon erste Anhaltspunkte fur z. B.
benotigte PSA oder der im Einsatzverlauf notwendigen
Dekontaminationsmdoglichkeiten ergeben.

Am Einsatzort angekommen, kdnnen viele Faktoren dazu beitragen, dass Einsatzkrafte,
Ausrustungen und Einsatzfahrzeuge nicht mit Brandrauch, anderen Verbrennungs-
produkten oder -Ruckstanden, biologischen, chemischen, radioaktiven Stoffen oder
sonstigen Gefahrstoffen in Beruhrung kommen und somit nicht kontaminiert werden.
Durch folgende MalRnahmen kann eine mdgliche Kontamination verringert oder sogar

ganz vermieden werden:

» Einsatzstichworte auch hinsichtlich moglicher zusatzlicher PSA betrachten.

» Schon auf der Anfahrt auf die Windrichtung achten.

» Vollstandige Erkundung durchfuhren.

» Beim Festlegen der Fahrzeugaufstellung oder von Bereitstellungsraumen die
Topografie des Einsatzortes bertcksichtigen.

» Fahrzeuge nicht im Rauch oder der moglichen Ausbreitungsrichtung der
Brandgas- bzw. Gefahrstoffwolke aufstellen.

» Offenstehende Fenster, Turen, Klappen und Rollladen der Einsatzfahrzeuge
vermeiden.

» Luftungen der Einsatzfahrzeuge abstellen.

Einsatzkréafte, die zur Brandbek&dmpfung eingeteilt sind, kdnnen Bereitgestellte
Einweghandschuhe gemafl DIN EN ISO 374-5:2017-03 ,Virus*- oder Baumwoll-
handschuhe unter ihren Feuerwehrschutzhandschuhen tragen.

—
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Bild 3 Virus-Handschuh Bild 4 Baumwollhandschuh
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Nicht Kontaminierte Einsatzkrafte missen auch nicht dekontaminiert werden!

Bei der Erkundung der Lage durch den Zug- oder Gruppenfluhrer muss bereits
bertcksichtigt werden:

» Welche Gefahrstoffe kbnnen vorhanden sein?

» Welche Schadstoffe kbnnen entstehen?

» Welche Auswirkungen haben diese?

» Welche Malinahmen mussen zum Schutz vor diesen ergriffen werden?

Nach der Beurteilung der Lage muss durch die Einsatzleitung ggf. eine Anpassung der
PSA vorgenommen werden.

Bei Einsatzen, bei denen Einsatzkréfte durch Einatmen von gesundheitsschadigenden
Stoffen (Atemgifte) gefahrdet werden, ist unbedingt Umluftunabhangiger Atemschutz
zu tragen, auch bei vermeintlich harmlosen oder kleinen Branden, wie Mulltonnen
oder Pkw. Bei Nachldsch- und Aufraumarbeiten noch ,warmer" Brandstellen muss
grundséatzlich das Tragen geeigneter Atemschutzgerate zum Schutz vor
Schadstoffinhalation sichergestellt sein z.B. Maske + Kombinationsfilter / FFP2 Masken.
Nach ,Feuer aus” kdnnen Brandstellen noch 1 — 2 Stunden ausgasen.

Bei einer Kontamination der PSA und der Geratschaften sind folgende MalRhahmen

einzuleiten.
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MaRnahmen

Stufe 1 (StandardmafRnahmen)

Kontaminierte Schutzkleidung wird bereits an der Einsatzstelle abgelegt und die
mitgeflhrte Ersatzkleidung bestehend aus T-Shirt, Hose und Pullover, welche auf
jedem Loschfahrzeug verlastet ist angelegt.

Sobald Ausristungsgegenstande und PSA stark nach Brandrauch riechen
oder sichtbar verschmutzt sind, z. B. durch RuRanhaftung, Ol, usw. ist von
einer Kontamination auszugehen.

Kontaminierte Einsatzkleidung und Ausrustungsgegenstande sind an der Einsatzstelle
grob zu reinigen und in blaue Séacke zu verpacken (siehe Fotoserie).

Nach jedem Einsatz sollten sich Einsatzkréfte zumindest Hande und ggf. Gesicht, Hals
und Nacken waschen. Hierfur sind an den Loschfahrzeugen Hygieneboards oder
Hygieneboxen vorgesehen.

Bild 5 Hygienebox HLF20 G5

Benutzte Atemschutzgerate sind bereits an der Einsatzstelle zu dokumentieren und von
Anbauteilen zu befreien damit dies nicht mehr auf der Wache geschehen muss.
Formulare fur die Dokumentation finden sich in der Mappe des Gruppenfuhrers.

Bei jeder Kontamination an der Einsatzstelle sind die im Folgenden beschriebenen
MalRnahmen durchzufiihren, um eine Kontaminationsverschleppung zu vermeiden.
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MaRnahmen Stufe 1 im Uberblick
Maschinist:

Einsatzhygienekonzept
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Zieht Hygieneboard aus

legt Gardenaschlauch mit
Waschburste bereit.

Stellt Hygienekisten bereit
Grobreinigung der Ausristung
Dokumentation Atemschutz
Unterstutzt ggf.

Y

YV V V V
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Kleidung ausklopfen
Grobreinigung mit Waschburste
und Wasser

Ablegen von Handlampe,
Funkgerat etc.

Ablegen Helm

Ablegen von Atemschutzgeréat
und Maske

Ausziehen von
Einsatzhandschuhen

Anziehen Einmalhandschuhe
Aufsetzten FFP2 Maske

Jacke Ausziehen

Entfernen persodnlicher
Gegenstande (Taly-
Atemschutziiberwachung,
Namensschild, etc.), Jacke
waschbereit machen (siehe Bild)
Jacke, Handschuhe,
Brandhaube in Waschsack
stecken.

Ausziehen restlicher PSA
Restliche PSA in Waschsack
Einmalhandschuhe ausziehen
Bereitgestellte Wechselkleidung
anziehen

Schuhe und Helm grob Reinigen
Hande, Hals, Nacken an
Hygieneboard reinigen

IJetzt erst Trinken und Essen!!
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Bild 7

robreinigung mit Waschbdurste Bild 8 Ablegen der
vom Hygieneboard Ausristungsgegenstande und des
Helms

Ay
Bild 13 ablegen des Lungenautomat, Bild 14 Anlegen FFP2 Maske
Maske und der Brandhaube
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Bild 15 Jacken fur Wasche
vorbereiten (Reilverschluss
schlielRen, Tally entfernen,
Klettschilder entfernen, usw.)

Bild 17 PA und Maske in Sack Bild 18 Grobreinigungen der
verpacken Ausristungsgegenstande (2m Funkgerat,

Bild 19 Verpacken der Hose Bild 20 Ausziehen der privaten Kleidung
und Anlegen der bereitgestellten

Wechselkleidung
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Bild 21 Verpacken der privaten Bild 22 Trupp mit Wechselkleidung
Kleidung in extra Waschesack

Bild 23 Reinigung der Hande, Gesicht,
Nacken, Hals usw.
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Rucktransport kontaminiertes Material

Der Rucktransport von verschmutztem Material erfolgt nach Einsatzen grundsatzlich
mit dem STW (Tauber 1/73) oder dem GW-T (Tauber 1/74). Eine Kontamination der
Einsatzfahrzeuge durch den Transport von Material muss ausgeschlossen werden,
deshalb sind die daflr vorgesehenen Transportboxen oder Schlauchwagen zu
verwenden.

Verschmutzte Ausristungsgegenstande durfen nicht in den Mannschaftsraum des
Feuerwehrfahrzeuges gelangen, da es sonst zu einer Kontaminationsverschleppung
kommt.

Dazu gehdren unter anderem:

o Kontaminierte Schutzkleidung
e Atemschutzgerate und Masken
e Feuerwehrleinen

e Messgerate

e Warmebildkamera

e Fluchthauben

Zusatzlich verwendete Ausrustung sollte vor dem Rucktransport mindestens grob
gereinigt und ggf. verpackt werden.

Eine Ausnahme stellen hier kleine Standard Einsatzlagen dar, bei denen nur eine
geringe Anzahl von Ausrustungsgegenstanden kontaminiert wird. Hier besteht die
Moglichkeit, z.B. verschmutzte Schlauche und Armaturen in Mullsacke zu verpacken
(Bild 24) und diese anschlief3end an ihrem ursprunglichen Lagerort oder in
vorhandenen Freiraumen im Aufbau zurlck zu transportieren.
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Stufe 2 (Einsatzkomponente Hygiene)

Bei Einsatzen, bei denen das Material der Stufe 1 (Standard) nicht mehr ausreicht, z.B.
beim Einsatz von mehreren Trupps unter Atemschutz, erfolgt Gber den Einsatzleiter die
Nachforderung der ,Einsatzkomponente Hygiene". Dies sorgt fur eine kurze und klare
Befehlsgebung mit standardisierten Ablaufen und Komponenten. Die Malinahmen der
Einsatzkomponente Hygiene werden im Folgenden beschrieben.

Ablauf der Stufe 2 (Einsatzkomponente Hygiene)

Durch den Einsatzleiter wurde festgestellt, dass die Hygiene Stufe 1 nicht mehr
ausreicht.

Es erfolgt die Nachforderung ,Einsatzkomponente Hygiene*.

Daraufhin wird der STW (1/73) oder GW-T (1/74) durch die Einsatzkrafte auf
Bereitschaft (1/00) mit den folgenden Rollwagen beladen:

» Rollwagen Hygiene 1

> Rollwagen Hygiene 2

» Rollwagen Schnelleinsatz Zelt
» Rollwagen Atemschutz

» 2x Rollbarer Behalter

An der Einsatzstelle eingetroffen, erhélt die fur den Hygieneplatz verantwortliche
Fuhrungskraft (Fzf 1/73 oder 1/74) die genaue Aufstellflache, sowie die Information
Uber die bendtigten Komponenten.
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Bild 28 Rollwagen Atemschutz

Bild 29 Rollwagen Zelt
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Der Hygieneplatz ist mit mindestens zwei Personen zu betreiben, die bei der
Dokumentation von Atemschutzgeraten und der Kleidung, dem Ein- und Auskleiden
sowie der Ausgabe eventuell neuer Atemschutzgerate unterstitzen. Notwendige
Formulare zum Dokumentieren der Atemschutzgerate / Kleidung befinden sich auf
dem Rollwagen Hygiene 1 in der Entsprechenden Kiste flr Schreibmaterial.

Zur Vermeidung von Verschleppung, sind Einsatzkréfte die den Hygieneplatz betreiben
und mit kontaminierten Einsatzkraften oder Ausristungsgegenstanden in Kontakt
kommen, mit einer wasserdichten Schurze und Einweghandschuhen gemaR DIN EN
ISO 374-5:2017-03 ,Virus" auszurusten die ebenfalls auf dem Rollwagen Hygiene 1
verlastet sind..

Bild 30
Der anschlieBende Ablauf zum Auskleiden der Einsatzkréafte ist identisch zur

Einsatzhygiene Stufe 1.
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MaRnahmen ,Einsatzkomponente Hygiene® im Uberblick

Fahrzeugbesatzung (STW

/ GW-T)

Kontaminierter Trupp

Y V

YV V V

Y V

Beladt Tauber 1/73 oder 1/74 mit
benétigten Rollwégen

Baut Hygieneplatz auf

Rustet sich mit FFP2 Maske,
Einmalhandschuhe und Schirze
aus (siehe Bild 28)
Grobreinigung der Ausristung
Dokumentation Atemschutz
Dokumentation ausgegebener
Kleidung

Ggf. Ausgabe neuer Gerate
Unterstitzt ggf.
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Kleidung ausklopfen
Grobreinigung mit Waschburste
und Wasser

Ablegen von Handlampe,
Funkgerat etc.

Ablegen Helm

Ablegen von Atemschutzgeréat
und Maske

Ausziehen von
Einsatzhandschuhen

Anziehen Einmalhandschuhe
Aufsetzten FFP2 Maske

Jacke Ausziehen

Entfernen persdnlicher
Gegenstande (Taly-
Atemschutziiberwachung,
Namensschild, etc.), Jacke
waschbereit machen (siehe Bild)
Jacke, Handschuhe,
Brandhaube in Waschsack
stecken.

Ausziehen restlicher PSA
Restliche PSA in Waschsack
Einmalhandschuhe ausziehen
Bereitgestellte Wechselkleidung
anziehen

Schuhe und Helm grob Reinigen
Hande, Hals, Nacken an
Hygienerollwagen 1 reinigen

I1Jetzt erst Trinken und Essen!!
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Hygiene nach dem Einsatzdienst

Kontaminationsverschleppung im Feuerwehrhaus vermeiden

Grob gereinigte Ausrustungsgegenstande werden in der Waschhalle nochmals
sorgfaltig gereinigt, Ausristungsgegenstande die in die zentralen Werkstéatten (ZAW,
ZSW) gebracht werden, sind in der Waschhalle zu lagern und mit den ausgefullten
Dokumenten zu versehen (z.B. Tauschzettel Atemschutz).

Hier gilt es schon die schwarz / weifd Trennung der einzelnen Bereiche zu beachten,
damit keine gesundheitsgefahrdenden Stoffe in die weilien Bereiche getragen werden.

Schwarze Graue Bereiche Weil3e Bereiche
Bereiche
Fahrzeughalle Umkleide Unterrichtsrdume
Werkstatt Lagerraume Kuchen
Mullraum Bereitschaftsraum Buros
Schlauchpflege Funkraum Besprechungsrdume
Waschhalle Kuhlzelle Sportraum

Dusche
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Nach der Wiederherstellung der Einsatzbereitschaft, wird den im Einsatz
kontaminierten Einsatzkraften empfohlen, sich im Feuerwehrhaus zu duschen. Die im
Einsatz angelegte Wechselkleidung kann hier direkt in die dafur vorgesehenen
Behaltnisse geworfen werden.

Um danach eine frische Garnitur Wechselkleidung zu wird empfohlen, einen Satz
privater Kleidung (z.B Unterwasche, T-Shirt, Hose, usw.) im Waschraum zu lagern, die
Lagerung sollte nicht im Spind erfolgen, da dies ein grauer Bereich ist. Hierdurch wird
eine Kontaminationsverschleppung in den privaten Bereich vermieden.

Fur nicht im Einsatz kontaminierte Einsatzkrafte gilt die Empfehlung, nach dem Einsatz
mindestens grundlich die Hande zu waschen und zu desinfizieren.

Diese Hygienemal3ihahmen dienen zum Schutz und der Gesundheit aller
Einsatzkrafte.

Zu beachten sind ebenfalls die Geltenden Dienstanweisungen der Feuerwehr
Tauberbischofsheim.

Auszug aus der Dienstanweisung vom 06.07.2016:

,Die Einsatzkleidung aller Kameraden verbleibt nach Einsatz und Ausbildung im Spind
im FW-Haus oder geht in die Reinigung (Container fiir FW Wertheim). Es ist nicht
gestattet, die Einsatzkleidung mit nach Hause zu nehmen.”

Michael Noe ( Domian"thzige;r
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